
Με σχεδόν 40 χρόνια εμπειρίας στην άσκηση της Ιατρικής και της Παθολογίας,
και πάνω από 20 χρόνια εμπειρίας ως Pharmaceutical Medicine Expert, η
Βαρβάρα Μπαρούτσου ηγήθηκε επιστημονικών τμημάτων Έρευνας και
Ανάπτυξης (R&D), εστιάζοντας στην ανάπτυξη φαρμάκων, μέσω
μεταφραστικής έρευνας και κλινικών δοκιμών για την τεκμηρίωση καινοτόμων
θεραπειών. Η Βαρβάρα Μπαρούτσου ξεκίνησε την καριέρα της ως ακαδημαϊκή
ερευνήτρια, νοσοκομειακή ιατρός και κλινική ερευνήτρια στα N.N.Th.A (Sotiria)
και Am. Fleming, και στη συνέχεια ανέλαβε ανώτερες ηγετικές θέσεις στα
τμήματα κλινικής ανάπτυξης και ιατρικών ομάδων μεγάλων φαρμακευτικών και
βιοτεχνολογικών εταιρειών (BIANEX, MSD, Abbott, Sanofi, Novartis) στην
Ελλάδα, καθώς και ως Head of Western Europe. Σήμερα, ως Im.p. President
της International Federation of Associations of Pharmaceutical Physicians and
Pharmaceutical Medicine (IFAPP), συνεργάζεται με μη κερδοσκοπικούς
επιστημονικούς οργανισμούς (CIOMS, WMA, PharmaTrain, Faculty of
Pharmaceutical Medicine – FPM), πανεπιστήμια (ECPM–Switzerland, King's
College–UK), ιαπωνικές ομάδες Βιοηθικής, ελληνικούς συλλόγους ασθενών και
διεθνείς οργανισμούς, με στόχο την υλοποίηση πρωτοβουλιών αριστείας στην
κλινική έρευνα με συμμετοχή των ασθενών, σύμφωνα με τα σύγχρονα
βιοηθικά πλαίσια, δεδομένου ότι η Δρ Μπαρούτσου είναι Stavros Niarchos
Bioethics Academy Alumni. Επιπλέον, ως affiliate member της WMA, συνέβαλε
στη 10η αναθεώρηση της Declaration of Helsinki το 2024 και έχει προσκληθεί
στην έναρξη του διαλόγου για την αναθεώρηση της Declaration of Taipei.
Η ακαδημαϊκή της εμπειρία περιλαμβάνει ρόλους ως αξιολογήτρια και
επιμελήτρια επιστημονικών περιοδικών, δημοσιεύσεις, συγγραφή κεφαλαίων
σε επιστημονικά βιβλία, διδασκαλία σε μεταπτυχιακά προγράμματα Ιατρικής,
Δημόσιας Υγείας και Βιοϊατρικής Έρευνας, καθώς και συμβουλευτική συμβολή
σε επιτροπές εκπαιδευτικών, τεχνικών και ρυθμιστικών προτύπων. Είναι
απόφοιτη της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, Certified
Consultant, Global Fellow in Medicines Development (GFMD), με μεταπτυχιακές
σπουδές στα Οικονομικά της Υγείας από τη Stockholm School of Economics
και κάτοχος του European Market Access Diploma από το Πανεπιστήμιο της
Λυών (EMAUD).
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Εισηγητές
O Γρηγόριος Ρομπόπουλος είναι πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής του
Πανεπιστημίου Αθηνών. Διαθέτει πέραν των 25 ετών επαγγελματική εμπειρία
στον τομέα της ιατρικής και 17ετή εμπειρία στον τομέα των φαρμακευτικών
επιχειρήσεων. Κατέχει την Ειδικότητα της Ενδοκρινολογίας από το 2008 και
την εξασκεί έκτοτε στην Αθήνα ως ιδιώτης ιατρός. Κατέχει τη θέση του
Ιατρικού Διευθυντή στην φαρμακευτική εταιρεία DEMO ΑΕΒΕ, ενώ εργάστηκε
επί σειρά ετών στη Novartis Hellas σε θέσεις αυξανόμενης ευθύνης όπου
διατέλεσε και Ιατρικός Διευθυντής τα έτη 2016 έως 2022.  Πριν από αυτό,
υπηρέτησε ως αγροτικός ιατρός στην Βοιωτία, ως ειδικευόμενος παθολογίας
στο Γενικό Κρατικό Νίκαιας και ως ειδικευόμενος ενδοκρινολογίας στο
Ιπποκράτειο Αθηνών από όπου απέκτησε και την ειδικότητα της
Ενδοκρινολογίας, Διαβητολογίας και Μεταβολισμού.
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Η Δάφνη Γυφτάκη-Βενιέρη κατέχει Bachelor Γενετικής από το Πανεπιστήμιο της
Γλασκώβης, και Masters Βιοατρικής και διδακτορικό στον τομέα της
Ρευματολογίας από το University College London της Αγγλίας. Εργάστηκε ως
Postdoctoral Research Fellow στο Kennedy Institute of Rheumatology του
πανεπιστημίου της Οξφόρδης σε συνεργασία με την Bristol Myers Squibb, στον
τομέα του καρκίνου και ίνωσης του πνεύμονα. Το 2023 επέστρεψε στην Ελλάδα
ως Clinical Research Associate σε εταιρία CRO της Αθήνας, και αργότερα
απευθείας σε φαρμακευτική. Ταυτόχρονα είναι μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου
της μη κερδοσκοπικής εταιρίας ΕΛ.Ε.Φ.Ι. (Ελληνική Εταιρία Φαρμακευτικής
Ιατρικής).
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Η Σεμίνα Ψυχάκη είναι απόφοιτη του Τμήματος Βιολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών και κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου στο πρόγραμμα «Βιοεπιχειρείν» του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, το οποίο υλοποιείται σε συνεργασία με το Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών.
Παράλληλα, έχει ενισχύσει την κατάρτισή της μέσω εξειδικευμένων σεμιναρίων στην
Οργανωσιακή Συμπεριφορά και την Ηγεσία, αποκτώντας ένα ολοκληρωμένο υπόβαθρο που
συνδυάζει την βιολογία με γνώσεις διοίκησης και οργάνωσης. Με επαγγελματική εμπειρία
οκτώ ετών στον τομέα των κλινικών μελετών, έχει συμμετάσχει σε ένα ευρύ φάσμα
ερευνητικών πρωτοκόλλων, καλύπτοντας διαφορετικές θεραπευτικές κατηγορίες και στάδια
κλινικής ανάπτυξης. Τα τελευταία τέσσερα χρόνια κατέχει τον ρόλο της Senior Clinical
Research Associate σε CRO εταιρεία, όπου έχει αναλάβει αυξημένες ευθύνες στον συντονισμό
και την παρακολούθηση πολυκεντρικών κλινικών δοκιμών. Παράλληλα, πρόσφατα ανέλαβε και
τον ρόλο του Study Leader σε μεγάλη φαρμακευτική εταιρεία για την υλοποίηση κλινικών
μελετών σε συνεργασία με τις τοπικές ομάδες μελέτης. Στο πλαίσιο της επαγγελματικής της
πορείας έχει συνεργαστεί με κορυφαίες φαρμακευτικές εταιρείες και διεθνείς CROs,
συμβάλλοντας ουσιαστικά στη διασφάλιση της ποιότητας, της επιστημονικής εγκυρότητας και
της συμμόρφωσης των κλινικών μελετών με τα διεθνή πρότυπα.
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Ο Σπύρος Σπυρόπουλος εργάζεται ως Διευθυντής Εμπορικής Ανάπτυξης στον διεθνή
εκπαιδευτικό όμιλο New York College. Είναι απόφοιτος του Τμήματος Φυσικής του
Πανεπιστημίου Κρήτης και διαθέτει πιστοποίηση επαγγελματικής εκπαίδευσης και
κατάρτισης στην «Οργανωσιακή Ψυχολογία» από το Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών
ενώ έχει ολοκληρώσει την εκπαίδευση του στο πρόγραμμα «Certificate in Coaching» AC
Accredited μέσω του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι Senior
Professional Member του Ελληνικού Ινστιτούτου Coaching με εξειδικεύσεις Business &
Executive Coaching και Studies & Career Coaching. Έχει εργασθεί επί 30 χρόνια σε
θέσεις ευθύνης στην Διοίκηση Πωλήσεων και Μάρκετινγκ, στην Εμπορική Διεύθυνση και
στην Διοίκηση Ανθρώπινου Δυναμικού ως Επικεφαλής Ανάπτυξης Ταλέντων, Δέσμευσης
Εργαζομένων και Ανάπτυξης Οργανισμού σε πολυεθνικές φαρμακευτικές επιχειρήσεις.
Έχει παρακολουθήσει προγράμματα ανάπτυξης δεξιοτήτων σε θέματα Ηγεσίας &
Διοίκησης Οργανισμών από διεθνείς Ακαδημαϊκούς & Εκπαιδευτικούς Οργανισμούς
όπως το TUCK School of Business Administration (Ivy League research university, New
Hampshire), το MCE Management Centre Europe και άλλους. 
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Ο Νίκος Τσοκανάς κατέχει Πτυχίο Βιοϊατρικών Επιστημών από το Πανεπιστήμιο του
Μπράιτον, Ηνωμένο Βασίλειο και Μεταπτυχιακό στη Βιοπληροφορική από το
Πανεπιστήμιο του Έξετερ, Ηνωμένο Βασίλειο. Διαθέτει επίσης Μεταπτυχιακό Δίπλωμα
στη Διοίκηση Επιχειρήσεων (ΜΒΑ) από το Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο και είναι Black
Belt Certified για τη μεθοδολογία Lean Six Sigma. Ο Νίκος εργάζεται στη Φαρμακευτική
Βιομηχανία από το 2001, ξεκινώντας την καριέρα του στη GlaxoSmithKline (R&D) στο
Ηνωμένο Βασίλειο, όπου εργάστηκε σε διάφορες θέσεις, όπως QA Scientist (Production
Site), Scientist (R&D in Medical Genetics Research) και Proteomics Analyst Scientist (R&D
in Medical Genetics Research). Αργότερα, μετακινήθηκε στην Κλινική Ανάπτυξη ως
Clinical Research Programmer για μελέτες Φάσης Ι, ΙΙ και ΙΙΙ στη Roche Ltd, Ηνωμένο
Βασίλειο. Μετακινήθηκε στην Ελλάδα το 2008, όπου συνέχισε να εργάζεται σε διάφορες
θέσεις στη Φαρμακευτική Βιομηχανία ως Pharmacovigilance Manager (ALAPIS Ltd) και
Quality & Pharmacovigilance Manager (Teva Ltd). Από το 2015 μέχρι το 2024 εργάστηκε
στη Bayer, αρχικά ως υπεύθυνος για Medical Governance υποθέσεις, και στη συνέχεια
ανέλαβε τον ρόλο του Medical Governance and Excellence Cluster Head για την Ελλάδα,
Κύπρο, Βουλγαρία, Ρουμανία, Μολδαβία και Ουκρανία. Το 2023 (για 18 μήνες) ανέλαβε
τη θέση του Medical Digital Lead για το EMEA. Ο Νίκος μετακινήθηκε σε ρόλο
ελεύθερου επαγγελματία τον Μάιο του 2024 ως Σύμβουλος Φαρμακευτικών Υπηρεσιών
και ιδρυτής της εταιρείας Lean Pharma Services. Είναι ενεργό μέλος της Research Quality
Association στο Ηνωμένο Βασίλειο από το 2013, Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας
Φαρμακευτικής Ιατρικής (ΕΛ.Ε.Φ.Ι.) και Ταμίας της Διεθνούς Ομοσπονδίας Ενώσεων
Φαρμακευτικών Ιατρών και Φαρμακευτικής Ιατρικής (IFAPP). 
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Έχει Πτυχίο Βιολογίας (BSc). Για 30 χρόνια εργάστηκε σε πολλά και διαφορετικά
αντικείμενα στη φαρμακευτική βιομηχανία, συμπεριλαμβανομένης – μεταξύ άλλων – της
οργάνωσης και διαχείρισης Κλινικών Μελετών όλων των τύπων και βαθμών
πολυπλοκότητας, Real World Evidence και Προγραμμάτων Πρώιμης Πρόσβασης.
Επιπλέον, υποστήριξε δραστηριότητες που ενισχύουν τον στρατηγικό σχεδιασμό και την
υλοποίηση των τακτικών πλάνων των brands. Εντάχθηκε στην CRO Creative Pharma & HR
Services το Μάιο του 2021 ως Head of Clinical Operations και από τότε απολαμβάνει να
μεταφέρει τις γνώσεις και την εμπειρία της, αλλά κυρίως να μαθαίνει και να εξελίσσεται
από μια διαφορετική οπτική. Είναι ιδιαίτερα πειστική και της αρέσει να συνεργάζεται με
άλλους. Αγαπά να αντιμετωπίζει προκλήσεις, να επιφέρει αλλαγές και να ανοίγει νέους
δρόμους, ενώ έχει το θάρρος να σταματά και να αλλάζει γρήγορα κατεύθυνση όταν ο
χρόνος, η προσπάθεια ή ακόμη και η ίδια η απόφαση δεν αποδίδουν όσο αρχικά
αναμενόταν. Συμμετείχε ενεργά στις Ομάδες Εργασίας του ΣΦΕΕ σχετικά με τις κλινικές
μελέτες και τα Προγράμματα Πρώιμης Πρόσβασης, καθώς και στην ELEFI.
Είναι Αντιπρόεδρος του Συλλόγου Επιχειρήσεων Διεξαγωγής Κλινικών Μελετών
Ελλάδας (HACRO).
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